BESTAMMELSER FOR

GOTALANDSMASTERSKAPEN (GM) | ORIENTERING

Gallande fran 1982, med revideringar under aren 1983-2024

1.

Definition
GM ar en individuell tavling i orientering for distrikten Blekinge, Bohuslan-Dal,
Gotland, Goteborg, Halland, Skane, Smaland, Vastergétland och Ostergotland.

GM omfattar sprintdistans och langdistans for ungdomar, samt sprintdistans och
medeldistans for juniorer.

GM omfattar ocksa en stafett for ungdomar och juniorer mellan de nio distrikten.

Loparna tavlar pa alla distanser for sitt distrikt.

Arrangemang

GM arrangeras av distrikten i tur och ordning. Tavlingsdagar ar det 2:a eller 3:e
veckoslutet i augusti. Det individuella méasterskapet i sprintdistans avgors pa fredagen,
det individuella masterskapet i lang-/medeldistans avgors pa lérdagen och stafetten pa
sondagen.

Ordningsfoljd: 2025 Smaland, 2026 I—_|_a||and, 2027 Blekinge, 2028 Skane, 2029
Vastergotland, 2030 Goteborg, 2031 Ostergétland, 2032 Bohuslan-Dal, 2033 Gotland
0SV.

Klassindelning, individuella téavlingarna
Gotalandsmaéstare koras i sprintdistans:

D13, D14, D15, D16, D18, D20

H13, H14, H15, H16, H18, H20

Medeldistans:
D18, D20
H18, H20

Langdistans:
D13, D14, D15, D16
H13, H14, H15, H16

Deltagare, individuella tavlingarna
Fri anmalan. Obs! 12-aringar far ej delta.

Deltagarna representerar sitt respektive distrikt.

GM-stafetten fér ungdomar och juniorer
Ungdomsstafettens utformning:

| ungdomsstafetten, som ar masterskapsklass, kan varje lag besta av 4-8 lopare, tva
fran vardera klassen D14, H14, D16 och H16. Ordinarie regler gallande kon och
aldersbegransningar galler.
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Varje lag far ha dubbla I6pare pa varje stracka och fylla pa med i sina ordinarie lag, man
borjar nedifran och uppat bland sina lag.

Det ar inte tillatet att ha dubblering i lag 1-2 i distriktslagen for de distrikten med
fler an 5 lag. Istéllet ska mixade lag mellan distrikt efterstravas, se nedan.

Forsta lopare i mal i respektive lag ar den som raknas (skulle den inte bli godkand diskas
hela laget).

Loparna skall springa i samma ordningsfoljd som pd USM, men att klass DH15 &r
DH14 pd GM

Lopordning ar foljande:

Jamna ar: D16, H14, D14, H16,

Ojamna ar: H16, D14, H14, D16

Samtliga strackor i stafetten ska vara gafflade.

| stafetten ska banlangderna vara ca 80% av riktvardena for langdistans i de olika
klasserna.

| stafetten ska damer och herrar ha olika banléangder.

Omstart i stafetten ska ske max 20 minuter efter det att segrande lag har kommit i mal.
Aven lag som brutit tavlingen far delta i omstarten.

Varje distrikt far stalla upp med obegransat antal lag.

I samband med anmadlan ska respektive distrikt ange det antal lag som man avser att
stdlla upp med i stafetten.

De lopare som eventuellt blir 6ver vid sammanséttningen av distriktslagen, har ratt att
bilda mixade lag med andra distrikt. Dessa lag startar samtidigt som distriktslagen och
placeras sist i resultatlistan.

Namnuppgifter pa lagmedlemmarna i stafettlagen ska skriftligen inlamnas till
tavlingsledningen senast kl. 20.00 pa lérdagskvallen.
Enstaka lagandringar ska vara inlimnade senast en timme fore start.

Juniorstafettens utformning:
Varje distriktslag ska besta av 4 strackor, tva I6pare fran vardera klassen D17-20 och
H17-20.

Loparna ska springa i ordningsféljden dam, herre, dam och herre eller herre, dam, herre
och dam med samma kén som avslutare som pa ungdomsstafetten. Samtliga strackor
anpassas for en segrartid pa 35-40 minuter.

I samband med anmalan ska respektive distrikt ange det antal lag som man avser att
stélla upp med i stafetten.

De l6pare som eventuellt blir 6ver vid sammanséttningen av distriktslagen, har ratt att
bilda mixade lag med andra distrikt. Dessa lag startar samtidigt som distriktslagen och
placeras sist i resultatlistan.

Efter att mixade lag bildats har varje lag ratt att ha dubbla l6pare pa stracka 1 och 2 man
borjar nedifran och uppat bland sina lag.Forsta I6pare i mal i respektive lag ar den som
raknas (skulle den inte bli godkénd diskas hela laget).

Namnuppgifter pa lagmedlemmarna i stafettlagen ska skriftligen inlamnas till
tavlingsledningen senast kl. 20.00 pa I6rdagskvallen.
Enstaka lagandringar ska vara inldamnade senast en timme fore start.
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Gemensamma bestdammelser for stafetterna:
Gemensam start for alla klasser samtidigt.
Nummerlapp och speakerbevakning dven pé dessa klasser.

Lagtavling i ungdomsklasserna

Distriktens ungdomar deltar ocksa i en lagtavling. De klasser som avses ar

D/H13, D/H14, D/H15, D/H16, D/H18 och D/H20 i de individuella tavlingarna samt
GM-stafetterna for ungdomar och juniorer.

Podng utdelas vid de individuella distanserna till placering 1-15 i fallande skala enligt
15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1

Och vid stafetten till placering 1-15 i fallande skala enligt
60-56-52-48-44-40-36-32-28-24-20-16-12-8-4

Arrangdren raknar ut poangstallningen och redovisar stallningen efter sprint- och lang-
/medeldistans i samband med l6rdagens prisutdelning. Den slutliga stallningen
presenteras sedan i samband med séndagens prisutdelning.

Tavlingsbestammelser
GM genomfors i enlighet med SOFT:s tavlingsregler och anvisningar samt dessa GM-
bestdmmelser.

Arrangerande distrikts tavlings-/tekniska kommitté ar ansvarig for att en genomgang av
GM-bestdmmelserna gors med arrang6ren och att dessa bestdammelser sedan efterlevs.

Bestammelser for GM, anteckningar fran utvarderingsmaten, checklista for arrangor
samt inbjudan fran foregaende ars tavlingar finns i en mapp pa Dropbox t ex
inloggningsuppgifter till hemsida, loggor att anvanda. Innevarade ars tavlingsledare ger
kommande &rs tavlingsledare eller motsvarande behorighet. Arets arrangér kompletterar
checklistan.

Priser

Till de tre framsta i varje klass i de individuella tdvlingarna och till varje medlem i de tre
framsta lagen i stafetterna utdelas GM-plakett i guld, silver respektive brons.

Plaketterna ska genom arrangerande distrikts forsorg och kostnad graveras med artal och
klass.

Forutom ovanstaende plaketter ska hederspriser tilldelas de fem framsta i varje klass, till
deltagarna i de fem framsta stafettlagen och ett lottat pris i varje klass i Andra chansen.

Prisutdelningen for de individuella distanserna dger rum vid en samling pa
I6rdagskvallen. Prisutdelning for stafetterna och Andra chansen sker pa tavlingsarenan.

Inbjudan
Tavlingsarrangéren ska publicera inbjudan i Eventor senast 12 veckor innan
tavlingsdagen.

Inbjudan och anmalningsblankett angaende kost och logi till GM ska vara tillgangliga i
Eventor.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Anmalan

Anmélan sker via Eventor. Distriktets ungdomsledare sénder dessutom en
anmalningslista till arrangéren med distriktets 16pare och ledare. Till anmélan bifogas
mailadress och telefon till distriktets lagledare (kontaktman).

Efteranmalan

Efteranmalan till samtliga klasser ska vara mojlig fram till kl. 20.00 onsdagen fore
tavlingshelgen. Efteranmalningsavgiften ar 50 % hogre &n den ordinarie
anmalningsavgiften.

Anmalningsavgifter
Anmadlningsavgifter for samtliga GM-klasser foljer SOFT:s regelverk.

D/H13, D/H 14, D/H 15 och D/H 16 betalar ungdomsavgift.
D/H18 och D/H20 betalar vuxenavgift.

I ungdomsstafetten dr anmalningsavgiften lika med antal lagmedlemmar ganger
faststalld ungdomsavgift.

I juniorstafetten & anmalningsavgiften lika med antal lagmedlemmar ganger faststalld
vuxenavgift.

Anmalningsavgiften inkluderar kostnader for
- tavling
- plaketter

Arrang0r har ratt att ta ut den hogsta ordinarie anmalningsavgiften pa grund av dyra
plaketter. Detta géller &ven stafetterna. Avgifterna faktureras respektive distrikt.

FOrsta start, startmellanrum och lottning
Forsta start i den individuella sprintdistanstavlingen ska ske pa fredagen kl. 18.00.
Startmellanrum ska vara 1 minut.

Forsta start i den individuella lang-/medeldistanstavlingen skall ske pa I6rdagen kl.
11.00. Startmellanrum ska vara 2 minuter.

Loparna ska lottas distriktsvis sa att inte flera I6pare fran samma distrikt hamnar efter
varandra i startlistan.

GM-klasserna ska ha egen startfalla.

De gemensamma starterna pa sondagen ska vara
09:45 Juniorstafetten
10:00 Ungdomsstafetten

Startlista, PM och resultatlista
Startlista, PM och resultatlista ska vara tillgdngliga i Eventor. Listorna publiceras
med distriktstillhorighet.

Tavlingsjury

En tavlingsjury pa tre personer utses av arrangerande forenings OF och ska besta av
en representant fran foregaende ars arrangorsdistrikt, vilken fungerar som ordforande,
samt en representant fran var och en av de tvd kommande arens arrangorsdistrikt.
Jurymedlemmarnas namn och telefonnummer ska finnas med pa PM.

Ogiltigforklarande av tavling
Om klass ogiltigforklaras sker ingen omtéavling. Klassen ifraga utgar for aret.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

Om hela tavlingen ogiltigforklaras sker ingen omtavling, utan tavlingen utgar for
aret.

Mat och logi
Arrangerande forening ska erbjuda enklare logi natten till I6rdagen och natten till
sondagen samt utspisningsmdjligheter i samband med dessa Gvernattningar.

Bade pa I6rdagen och sondagen ska faltmaltid erbjudas pa arenan for de lopare som
onskar det.

Pa lordagskvéllen ska en hogtidlig och minnesvird prisceremoni anordnas.

Onskemal om mat och logi ska vid anméalan anges pa en sarskild blankett. Kostnaden
for detta ingar inte i anmalningsavgiften.

Ovrigt
Arrangor av GM bor dessutom inbjuda till publiktavling eller 6ppna klasser pa
fredagen-sdndagen.

Utvardering

I anslutning till GM pa l6rdagen halls ett utvarderingsmote.

Kallelse av en ungdomsledare fran varje distrikt till detta mote ska finnas med i PM.
Arrangerande forenings OF ansvarar for lokal och kallelse.

Nésta ars arrang0r maste narvara som observator vid GM och dessutom vara med vid
utvarderingsmotet.

En representant fran arrangerande distrikt fungerar som ordférande och en
representant fran nastkommande ars arrangorsdistrikt fungerar som sekreterare vid
utvarderingsmotet och ansvarar for utsdndningen via e-post av anteckningarna med
deltagarforteckning inklusive distrikt till samtliga distrikts tavlingsansvariga.

Pa detta mote gas aven GM bestammelserna igenom for dversyn om det ar
nagot som behover andras.

Detta méte har visserligen endast en radgivande funktion, men da narvarande oftast
ar de ungdomsledare och tavlingsarrangorer som har bést insyn sa bor de andringar
av GM bestammelserna som 6nskas noggrant kunna beskrivas sa att de sedan ska
kunna faststdllas pA kommande GM-mote (se nedan) utan storre svarigheter.

GM-mote

Beslut angaende GM ska fattas vid sammantrade i samband med SOFT:s arliga
tavlingskonferens. Deltagande representanter ska vara val insatta i respektive distrikts
ungdomsledares synpunkter och asikter angaende GM samt forslag till forandring. GM-
m0otet utser administrator.

Administrator
Administratoren ska vara ordférande vid GM-motet och sammankallande. Hen
handlagger och leder GM-arbetet mellan tavlingarna.

Dessa GM-bestammelser ska finnas tillgangliga pa varje OF:s hemsida.

Revidering gjord infor 2025 ars tavling.
BK/2024-11-16
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Information till GM-arrangorer.

1.

2.

Speakerbevakningen fokuseras pa GM-klasserna.

Vakansplatser inlottas i D/H 18 och D/H20 pa s6ndagens tavling for att mojliggora for
de deltagare som inte far delta i distriktsstafetten att fa springa individuellt i ratt klass.
Senaste tid for anmalan till vakansplatser &r samma tid som for inlamnandet av
laguppstallningarna i distriktsstafetterna dvs kl.20.00 pa lordagskvéllen pa
forlaggningen.

Startordning i stafetten ska vara att 1:a lagen fran respektive distrikt startar i 1:a
ledet, déarefter 2:a lagen osv.

For att undvika trangsel ska arrang6r noga évervéaga behovet av antalet stimplings-
enheter vid varje kontroll i stafetterna.

Den aktuella stallningen i lagtavlingen efter sprint- och langdistanstavlingarna bor
presenteras innan stafetten startar.

Arrangerande klubbs OF kontaktar Tjalles Sportpriser per tel. 0370-973 60 senast 3 manader

fore tavling. Tjalles Sportpriser skickar darefter GM-medaljerna direkt till uppgiven klubbadress.

Faktura sandes slutligen till arrangerande klubbs OF.

BK/2024-11-16
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