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Information infor arets tavlingssasong



Information Ostergdtland

DM stafett
* Upp till tre I6pare pa mittenstrackan for D/H120 och aldre samt D/H20

DM sprint
* Touchfree stampling ‘ ostergotlands OF

 Kommer mer pa punkt Sl | oS
Forteckning over arrangorsmateriel

.e o o Huvudmeny De viktigaste aktuella dokumenten fran arrangemangskommittén
fo r utla n/ut hyrn I ng Hem Om ndgon lank inte fungerar kan det bero pa att dokumentet uppdaterats,
Kalender listan. Leta da bland den stérre dokumentsamlingen ldngre ned pd sidan.

Adresser om att ldnken &r trasig.

o o
d A r b ete p aga r E-postlistor I « T PM fér tavlingsarrangérer (uppdaterad 2024-07) I
2 2025

Bdrja orientera e T e e
Ungdom . @ Mark- och viltrapport, excelfil

Dra nytta av PM fo r O-ligan + "1 Mark- och viltrapport, ifyllbar PDF
Junior . T_ Fdrslag till DM arrangdrer 2024-2033
2 Farslag till DM arrangérer 2026-2035

tavlingsarrangorer pa OOF:s hemsida! - s bl

SI-utrustning

Stampelbrador och reflexer B 2 allemansratten och orientering ver 5 20151103 181.50 kB
Arbetsrum arrangemang . 4 Checklista Vett & etikett 28.73 kB
Dokument 9] 5 Checklista viltvanlig banldggning 24.46 kB
Protokoll « B 5 Checklista Kontrollval 22.49 kB
+ ™ 7 Markanar Infarmation 620,17 kB



Checklistor och andra stoddokument fran SOFT

SOFT har nyligen lagt ut flera Exempelvis:
anvandbara dokument under
"Tavla -> Stoddokument & filer”

Checklista for tavlingsadministratorer

* Checklista for tavlingsledare &
tavlingskontrollant

* OLA FAQ-guide

* Checklista for marknads-,
kommunikations- och medieansvarig

* Checklista for banlaggare &
bankontrollant

* Terrangbeskrivning for inbjudan och
PM



Rekommenderade banlangder medel

Klass |Tom 2024 | From 2025 Klass|{Tom 2024 | From 2025
D10 2,0 2,0 H10 2,0 2,0
D12 2,5 2,5 H12 2,5 2,5
D14 3,0 3,0 H14 3,0 3,0
D16 3,5 3,5 H16 3,5 3,5
D18 3,5 3,5 H18 3,5 4,0
D20 3,5 3,5 H20 4,0 4,0
D21 4,5 4,0 H21 5,5 4,5
D35 3,0 3,5 H35 4,0 4,0
B46 3,0 Utgar H40 4,0 Utgar
D45 3,0 3,0 H45 4,0 3,5
D50 3,0 3,0 H50 4,0 3,5
D55 3,0 3,0 H55 4,0 3,5
D60 2,5 2,5 H60 3,5 3,0
D65 2,0 2,5 H65 3,0 3,0
D70 2,0 2,5 H70 3,0 3,0
D75 2,0 2,0 H75 2,5 2,5
D80 2,0 1,5 H80 2,0 2,0
D85 2,0 1,5 H85 2,0 2,0




Rekommenderade banlangder lang

Klass |Tom 2024 | From 2025 Klass|{Tom 2024 | From 2025
D10 2,5 2,5 H10 2,5 2,5
D12 3,0 3,0 H12 3,0 3,0
D14 4,0 4,0 H14 4,0 4,0
D16 5,0 5,0 H16 5,5 5,5
D18 6,0 5,5 H18 7,0 6,5
D20 7,0 6,0 H20 8,5 7,5
D21 10,0 8,0 H21 12,0 10,0
D35 6,5 6,0 H35 8,5 7,5
B46 6,5 Utgar H40 8,5 Utgar
D45 6,0 5,5 H45 7,5 7,0
D50 5,5 5,0 H50 7,5 6,5
D55 5,0 4,5 H55 6,5 6,0
D60 4,0 4,0 H60 5,5 5,5
D65 3,0 3,5 H65 4,5 4,5
D70 3,0 3,0 H70 4,5 4,0
D75 2,5 2,5 H75 3,5 3,5
D80 2,5 2,0 H80 2,5 3,0
D85 2,5 2,0 H85 2,5 2,5




Uppdatering regelverket
Nyhet SOFT 2025-03-04

Matning av banldngder vid sprintorientering

* Efter ett beslut pa forbundsmotet 2024 ska matning av
banlangd i sprintorientering numera goras pa samma satt
som for orientering i skog, dvs efter den kortaste vag den
tavlande kan ta sig fran start till mal. Det inbe%riper att
hansyn ocksa ska tas till hus, avsFérrningar och andra
omraden och foremal som ar otillatna att passera. Tidigare

mattes banlangden i sprintorientering fagelvagen.
Anmalningsavgifter

* Begreppet "tillaggsavgifter” har tagits bort. Dessa avgifter ar

tillagg till den beskattningsgrundande avgiften, den s k

grun avgiften, men ingar fortfarande i anmalningsavgiften
och har darfér felaktigt kunnat uppfattas som tillagg till
anmalningsavgiften. Begreppet’ tllléggsainft for sarskilda
omkostnader” har darfor ersatts med "omkostnadsavgift”
medan "tillaggsavgift vid hogkvalitativa arrangemang” har
ersatt med “kvalitetsavgift”.

* | en tabell presenterades felaktigt den undre tilldatna gransen
g%roell(itklasser som 180 kr. Det har nu korrigerats till korrekta
.

Fortydligande av kombinationslag

* En mening dar det kunde uppfattas som att en forening
endast far ha ett (1) kombinationslag har tydliggjorts.

Kontrollbeskrivningens storlek

* Stycket om kontrollbeskrivningar ar omskrivet.
Kontrollbeskrivningens rutor ska enligt IOF:s dokument
Kontrollbeskrivningar numera ha storleken 5-7 mm.

Snitsel fran utbrutet mal till arenan

* Har lagts till en mening om vagvisning fran utbrutet mal till
arenan, inkl. snitselfarg.

Ej krav pa heltackande klddsel i enklare 6ppna klasser

* Arrangor kan numera avgdra om det behdver vara krav eller
inte pa heltdckande kladsel i de enklare 6ppna klasserna,
precis som vid sprintorientering.

D/H40 slas samman med D/H35

* Klasserna D/H40 kan erbjudas nar deltagarantalet forvantas
bli stort. Om klasserna D/H 40 erbjuds ska de ha samma
banlangd som D/H35.



Info fran SOFT:s tavlingskonferens

* Se separat pdf



Basprogram 2026

Basprogram 2026
Mars April Waj Juni Juli Augusti September Oktober [ November
1is 1i0 1iF 1iM 3| 1i0iivm 1iL 1iT 1iT 1isi
LM 1021 2iL T AT 2T 1IVM 2is 2i0 2iF | 2iMi 4
T JiF 3is 30 3iF VM 3iM ki 3iL 3T
4i0 4iL iSL#1, sprnt 4im 47 4iL LIVM 47 4iF 4is 40
5T 5i8181#2 ling 5T 5F 53 5:0iVC, Tieckien, skog | [ 5iL iDM-elg #2 [ 5iMi 4] 51
biF |5:Mi Siaesioan #1 6.0 BiL.iSLE, medel BIMiVM, lialien, sprnt | | 6:T ;VC, omaang : 613 {DM-helg #2 61 BiF
TiL T 7T 715 | Sufedioan #5 TiTiVM 7:F iVC, omgang : TiM .70 TiL
8is 80 8iF &M Al | 8:0:VM.. 8LVC‘ngh3 8T 8iT 8iS
9iM 1y 9ir 9iL 9T 9iT VM 98%,@73 90 [osm 9iF 9iM 46
10T 10iF iSM.na(S1#3) | [ 10is 10i0 10iF :VM 10:M: 1 10:L i25manna 10T
11:0 11:L RAHY 1T 11iL VM 1T Fi 11ig 110
12iT 12iS 12T 12iF 12iS 12,0 L2 12iMi 211121
13iF 13iM: 16) [ 13i0 13iL {Venia & Jukola 13iM 2l (13T 13ig 13T 13iF
14iL 14iT 14iT 1415 Venla & Jukola 14iT 14iF M 14i0 14iL
15i8 15i0 15F 15iM: sl 1150 15:L T 15T 15i8
16:M 12] [16iT 16:L ¥ 18T 16T 16is 0 16iF 16iMi 4
firr 1TF 178 17i0 1TiF 17iM T 17iL 17i7
1180 18iL 18iMi A1 [18:T 18iL 18iT F iVe Bligis 18:0
Heir 19is T 19:F 19{S {O-Ringen, Gba | |19:0 L.:Ve 1 119imi )91
20 MM 0 iL 20iMiO-Ringen 0T S 20T NDF
fl21iL AiT T 21is 21iT iO-Ringen 2iF M 210 2AiL
fl2is 2i0 F 2IM %] |22:0: 0-Ringen 2iL T 2T 0is
H23M BM2AT L 2:T 23:T iO-Ringen 238 0 BiF M 481
LT UF S 40 24iF {O-Ringen M UiT! i1 ISl Gk Bng | [T
N y=He) 2L M 25 Mi 2| |51 25iL. iO-Ringen BiT 258 ; 5.0
26T %is T %iF %8 %0 %iM a| %7
7 M OIVC, Svenge, spant | |27:L ‘SM. KO-sormt M sffariT aT TF
28l 8T 3T iVC, omgéng 2315 [SM sormsstaies 28T 2BiF %0 28iL
fl2is 20 F :VC, omgang 2 29 M VM, Sverige 20 AL 2T 8is
F130iM 14 130T L. iVC, omgéng 2 0iT JWM DT 0is 0iF |30 M 49
31t 3 iVC, omgang 2 3iF 31iM NiL
|
VM Itaien, sprint, 6-11 jui. SM, medel & stafett Arbete p3gér med amangr. Veteran-VM Podkarpacie, Polen, 7-14 auguss.
Virldscupen Schweiz, Skara-Lidkping, Tieckien, Litauen (EM). SM, ling Arrangdr sokes. Sista ansokan: Omgaende! Veteran-SM Sodenafe-Nykvam, 18-20 september.
M Litauen, 23-27 september. SH, natt OK Skogshjortama, Viastergodand, 10 aprl
SM, sprintstafett & KO-sprint Ingér prel. pd SM-veckan | Kadstad. Tiomila Trands, 2-3 maj.
Junior-VM Blekinge, Svenge, 28 juni-4 juli. SM, sprint Arbete pagdr med amangdr. Venla & Jukola Kotka, Finland, 13-14 juni.
| EYOC (Eu. Youth O. Champ.)  Slovenien, 25-28 juni (prel. datum). SM, ultralang Arrangdr sokes. Sista ansdkan: Omgaende! 0-Ringen Géteborg, 19-25 .
JEC (Junior European Cup)  Ejtidelat Ungdoms-SH (USH) Arbete pigar med amangdr. 25manna Huddinge, Stockholm, 10 okiober.
Swedish League (SL) Prel. 9 st Aw sokes. Sista ansokan: Omgaende!

Stafettligan (STL)



OOF:s sportidentutrustning

(i separat presentation)



Information fran kartansvarig

* Mestadels skots vara kartkontroller pa distans. Vi genomfor teknisk kontroll i
OCAD och hjalper kartritaren med ritningstaktik for att 6ka kartans lasbarhet
("mellanrum och luft”) och tydlighet (korrekt symboluppsattning osv).

Vi har en blandning av erfarna och nyblivna kartritare i lanet som har lite olika
behov av stod.

* Vid nyritning eller omfattande revidering tilldelas ett nytt [Gpnummer i vart
register. Just nu ar vi uppe pa ES55. Registret ger en bra 6verblick av kartorna i
lanet: var de finns geografiskt och hur kartbestandet utvecklat sig 6ver tid.

* Numret ges av kartansvarig till respektive klubb med upphovsratten nar kartan anses halla
tillrackligt hog kvalitet

* Tillsammans med logotyp fran OOFs hemsida signalerar vi till de tavlande att kartan har gatt
igenom en kvalitetssakringsprocess.

* Saklart kan detta géras mer rigordst och omfattande (framfor allt med fler skogskontroller)
men det ar anda ett system som funkar nagorlunda bra.

* Registrera alla kartor i Omaps



Tavlingsansokningar 2026

* SOk senast 31 mars for nationell tavling
* SOFT soker arrangorer av vardetavlingar fran 2026 och framat



MTBO

Det ar lampligt att skilja pa tavling och traningsaktiviteter. Traningar berors inte av
lansstyrelsens krav pa tillstand vid tavling pa vag.

* Tavling
* Lansstyrelsen utfardar tillstand for tavling pa vag. Kostnad for att soka tillstand ar
2900 kr.
* | de fall paverkan pa trafiken behévs med avstangningar, vagbommar, stopp
kéranvisningar mm sa behovs dven en separat ansokan till Trafikverket.

* Det har under senaste aret varit en het diskussion om kostnader kopplat till
skyltning mm av vagar. Nuvarande l6sning ar en grundsumma pa 2000 kr for
tillstdndsansdkan som betalas av arrangéren. Kostnaden for skyltning upp till
150 000 kr tas av Trafikverket men kostnader som overstiger 150 000 skall tas

av arrangoren.

* Traning
» Aktiviteter som inte kan klassas som tavlingar det kan alltsa vara klubbtraningar,
nartraningar, etc.
« Ostgdtacupen borde kunna rdknas som traning, med tanke pa deltagarantal.




MTBO-tavlingar i Sverige

Tyngdpunkt pa varen

6‘ SVENSKA CUPEN

MOUNTAINBIKEORIENTERING

Programmet 2025

12 april Lunds OK, Tormeslorps IF Lang

13 april Lunds OK, Hassleholms OK Medel

24 maj OK Hammaren, SM SM masstart
25 maj Arsunda IF Sprint

29 maj Lessebo OK, Nybro OK Lang

30 maj Lessebo OK, Nybro OK Sprint

7 juni OK Mark Lang

8 juni OK Mark Medel

29 augusti OK Skogsfalken, SM SM sprint
30 augusti OK Skogsfalken, SM SM lang
31 augusti OK Skogsfalken, SM SM medel

* Forslagsvis arrangeras deltdvlingar i Ostgdtacupen under hdsten.

* Fundera pa om din klubb kan arrangera en deltavling.

Hellre en enkel tavling an ingen tavling alls.
Vanlig OL-karta duger.




Arrangemangskommittén saknar medlemmar

 Sammankallande (nytt)
e Mark- och viltansvarig (sedan ett par ar)

* Fundera i klubbarna om ni har lampliga kandidater
* Om posterna inte tillsatts far ni rakna med ligre serviceniva fran OOF



